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8:30  ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

9:00-9:15  INAUGURACIÓN DE LA REUNIÓN 

 ››  Bienvenida.  
Cristina Lozano Granero. Hospital Univ. Ramón y Cajal (Madrid) 
Pablo Díez Villanueva. Hospital Univ. de La Princesa (Madrid)

9:15-9:30  PAPEL DEL CARDIÓLOGO JOVEN EN LA SOCIEDAD 

 ››  Exposición de la actividad del grupo e invitación a colaborar en las diferentes 
actividades.  
Eva Moreno Monterde. Hospital Clinic de Barcelona. 
Ana Elvira Laffond. Hospital Clínico Univ. de Salamanca.

9:30-10:20  MIOCARDIOPATÍAS E HIPERTENSIÓN PULMONAR

 Moderador: Amadeo Wals. Hospital Univ. Virgen del Rocío (Sevilla)

 ››  Manejo actual de la amiloidosis cardíaca.  
Nerea Mora Ayestarán. Hospital Puerta de Hierro (Madrid)

 ››  Terapia farmacológica en la hipertensión pulmonar.  
Irene Martín de Miguel. Hospital Univ. 12 de Octubre (Madrid)

 ››  Novedades en miocardiopatía hipertrófica.  
Miguel Ferrer Menéndez. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)

 Experto: Alejandro Recio Mayoral. Hospital Virgen de la Macarena (Sevilla)

VIERNES  20 DE SEPTIEMBRE



3

V CARDIOMIR
20-21 SEP 2024

REUNIÓN DE ACTUALIZACIÓN CARDIOVASCULAR   
PARA JÓVENES CARDIÓLOGOS

3

10:20-11:10  DIABETES, OBESIDAD, Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

  Moderadora:Laura Fuertes Kenneally. Hospital General Univ. Dr. Balmis (Alicante).

 ››  Protección cardiovascular y renal en diabetes tipo 2, ¿cómo estamos tratando  
y cómo deberíamos tratar a nuestros pacientes?  
Juan Fco. Ortiz de Zarate Pulido. Hospital Univ. Príncipe de Asturias (Oviedo)

 ››  Obesidad, sobrepeso o adiposidad y enfermedad cardiovascular. 
Identificación y manejo de estos pacientes.  
Luis Carlos Maestre. Hospital Univ. Reina Sofía (Córdoba)

 ››  Ejercicio físico y salud cardiovascular, ¿Aeróbico? ¿De fuerza? ¿Cómo? ¿A quién? 
Alba García Suárez. Hospital General Univ. de Elche (Alicante)

 Experto: Javier Borrego Rodríguez. Hospital de Urduliz (Vizkaya).

11:10-11:50  DESCANSO CAFÉ 

11:50-12:40  ARRITMIAS

  Moderadora: Olga Durán Bobin. Hospital General Univ. Nuestra Señora del Prado 
(Talavera de la Reina)

 ››  Electroporación ¿cambio de paradigma en la ablación de FA? 
Javier Ramos Maqueda. Hospital Clínico Univ. Lozano Blesa (Zaragoza)

 ››  Estimulación fisiológica ¿se acabó la terapia de resincronización? 
Nisha Lal - Trena Estrada. Hospital Univ. Valle de Hebrón (Barcelona)

 ››  Recidiva de FA tras ablación, ¿qué hacer y a quién? 
Javier Ramos Jiménez. Hospital Univ. 12 de Octubre (Madrid)

 Experto: Gerard Loughlin Ramírez. Hospital Univ. de Toledo

12:40-13:30  REHABILITACIÓN CARDIACA Y RIESGO RESIDUAL I

  Moderadora: Lucía Matute Blanco. Hospital Univ. Arnau de Vilanova (Lérida)

 ››  Tips para interpretar una ergoespirometría en el paciente post-IAM. 
Margarita Calvo López. Hospital Clínico de Barcelona.

 ››  Control eficaz y precoz del colesterol: strike early, strike strong ¿Es posible? 
Diego Segura-Rodríguez. Hospital Clínico San Cecilio (Granada)

 ››  Valoración del riesgo cardiovascular: otra perspectiva. 
Blanca Santos Martín. Hospital de la Princesa (Madrid)

 Experto: Carmen de Pablo Zarzosa. Hospital Ramón y Cajal (Madrid)

VIERNES  20 DE SEPTIEMBRE
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13:30-15:00  COMIDA DE TRABAJO 

15:00–15:40  REHABILITACIÓN CARDIACA Y RIESGO RESIDUAL II

  Moderadora: Lucía Matute Blanco. Hospital Univ. Arnau de Vilanova (Lérida)

 ››  Rehabilitación en el paciente con insuficiencia cardíaca. 
Ramón Garrido. Hospital Puerta de HIerro (Madrid)

 ››  Nuevas dianas terapéuticas para simplificar el control lipídico ¿promesa o  
realidad?  
César Jiménez Méndez. Hospital  Puerta del Mar (Cádiz)

 Experta: Miriam Sandín Rollán. Hospital General de Alicante.

15:40–16:20  ARRITMIAS II

  Moderadora: Olga Durán Bobín. Hospital General Univ. Nuestra Señora del Prado 
(Talavera de la Reina)

 ››  Enemigos de una correcta anticoagulación. 
Jorge Melero Polo. Hospital Clínico Univ. Lozano Blesa (Zaragoza)

 ››  AHREs, ¿en qué quedamos? ¿anticoagulamos o no? 
David González Casal. Hospital Univ. Quirónsalud (Madrid)

 Experto: Víctor Castro Urda. Hospital Puerta de Hierro (Madrid)

16:20–17:10  CARDIOPATÍA ISQUÉMICA Y ESTRUCTURAL

 Moderador: Felipe Díez del Hoyo. Hospital Univ. 12 de Octubre (Madrid)

 ››  ECMO-RCP ¿qué evidencia hay y cómo implementarla? 
Anna Gálvez. Hospital Univ. Bellvitge. (Barcelona)

 ››  TAVI en insuficiencia aórtica: ¿próximo objetivo? 
Pablo Valentín Garcia. Hospital Univ. de Albacete

 ››  Imagen intracoronaria en el año 2024.  
Sergio Aulet Manuel. Hospital Clinico Univ. Valencia

 Experto: Alfonso Jurado Román.Hospital Univ. La Paz (Madrid)

VIERNES  20 DE SEPTIEMBRE
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17:10-17:50  DESCANSO CAFÉ 

17:50–18:40  INSUFICIENCIA CARDIACA

  Moderadora: Mercedes Rivas Lasarte. Hospital Univ. Puerta de Hierro (Madrid)

 ››  Nuevas herramientas en la valoración de la congestión. 
Teresa Simón. Hospital Univ. Miguel Servet (Zaragoza)

 ››  Manejo de la congestión refractaria: focus en el paciente cardiorrenal. 
Jonathan Calavia Arriazu. Hospital Univ. San Pedro (Zaragoza)

 ››  Tips en el manejo del paciente trasplantado. 
Irene Marco Clement. Hospital Clínico San  Carlos (Madrid)

  Experto: Manuel Pablo Anguita Sánchez. Hospital Univ. Reina Sofía (Córdoba)

18:40–19:30 IMAGEN CARDIACA

  Moderadora: Elena Díaz Peláez. Hospital Univ. Germans Trias i Pujol (Badalona)

 ››  Escenarios complejos en estenosis aórtica. 
Andrea Postigo. Hospital Gregorio Marañón (Madrid)

 ››   Valoración ecocardiográfica integral en el paciente con MCH: más allá del 
grosor parietal. 
Esteban Martín Álvarez. Complexo Hospitalario Univ. A Coruña.

 ››  POCUS como herramienta clave en la valoración del shock y la insuficiencia  
cardíaca. 
Cristina Ferrero. Hospital Univ. Hermanos Trias y Pujol (Barcelona)

 Experta: Marinela Chaparro Muñoz. Hospital Virgen de la Macarena (Sevilla)

VIERNES  20 DE SEPTIEMBRE
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9:00–10:30  TALLERES EN PARALELO

09:00–10:30  Interpretación RMN.
 Elena Díaz Peláez. Hospital Univ. Germans Trias i Pujol (Badalona)

09:00–10:30  Asistencias ventriculares de larga duración.
 David González Calle. Hospital Clínico Univ. de Salamanca   
 Mercedes Rivas Lasarte. Hospital Univ. Puerta de Hierro (Madrid)

10:30–11:00  DESCANSO CAFÉ

11:00–11:45  CHARLA MAGISTRAL: Hemodinámica cardíaca
 Javier Martín Moreiras. Hospital Clínico Univ. de Salamanca.
 Moderador: David González Calle. Hospital Clínico Univ. de Salamanca.

11:45–12:30  ElectroCHALLENGE
 Eduardo Franco Díez. Hospital Univ. Ramón y Cajal (Madrid)
  Moderadora: Cristina Lozano Granero. Hospital Univ. Ramón y Cajal (Madrid)

12:30–13:30  CardioRETO
 Emilio Blanco. Hospital General Univ. de Ciudad Real.
 Rosario Fiaño Lombardo, Hospital Virgen del Rocío (Sevilla)
 Eva Dávila Armesto. Hospital 12 de Octubre (Madrid)

  Moderadores:  
Amadeo José Wals Rodríguez. Hospital Univ. Virgen del Rocío (Sevilla) 
Irene Martín de Miguel. Hospital Univ. 12 de Octubre (Madrid)

13:30-13:45  ENTREGA DE PREMIOS
 Cristina Lozano Granero. Hospital Univ. Ramón y Cajal (Madrid) 
 Eva Moreno Monterde. Hospital Clinic de Barcelona.

13:45-14:00  DESPEDIDA Y CIERRE
 Cristina Lozano Granero. Hospital Univ. Ramón y Cajal (Madrid) 
 

SÁBADO 21 DE SEPTIEMBRE
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BRONCE

ORO

PATROCINADOR CARDIORETO

OTROS COLABORADORES:

PATROCINADORES



V CARDIOMIR

Sede: 
Hotel NH Collection Sevilla

Av. de Diego Martínez Barrio, 8,  
41013 Sevilla

Secretaría técnica
Telf.: +34 91 330 07 50

cardiomir@viajeseci.es


