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PROGRAMA CIENTIFICO

Vviernes 30 de septiembre

9:45h - 10:00h

INAUGURACION Y PRESENTACION DEL GRUPO DE JOVENES CARDIOLOGOS SEC.
Dr. Pablo Diez Villanueva, Dra. Maria Thiscal Lépez Lluva, Dra. Clara Bonanad Lozano y
Dra. Ana Elvira Laffond

10:00h - 10:15h

PONENCIA INAUGURAL. El residente de Cardiologia, presente y futuro.
Modera: Dra. Ana Elvira Laffond

Ponente: Dr. Pedro Cepas Guillén

10:15 - 11:15h
IMAGEN CARDIACA.
Moderan: Dra. Elena Diaz Peldez y Dra. Rocio Hinojar Baydes

m (Estd valvulopatia es severa? iNo mas estenosis e insuficiencias valvulares
moderadas-severas! Trucos para reconocer una valvulopatia severa. Dra. Andrea
Lizancos Castro

= Cardiotoxicidad: papel de la imagen cardiaca. Dr. Jorge Martinez del Rio

m Actualizaciéon en amiloidosis cardiaca. Dra. Rocio Eirds Bachiller

m Pregunta al experto. Dr. José F. Rodriguez Palomares

11:15 - 12:00h
NOVEDADES EN EL MANEJO DE LA DM EN EL PACIENTE CARDIOVASCULAR.
Moderan: Dr. David Gonzalez Calle y Dra. Laura Nunez Martinez

= DM, corazdn y rindn ¢cCdmo mejoro el prondstico de mi paciente? Dra. Lara Aguilar
Iglesias

m cCOmo optimizo el tratamiento en mi paciente con DM2? Dra. Laura Fuertes Keneally

m Pregunta al experto. Dr. Juan Jose Gomez Doblas

12:00 - 12:30h. DESCANSO CAFE.

12:30 - 13:30h. )
DISLIPEMIA Y RIESGO CARDIOVASCULAR 2022; cDONDE ESTAMOS?
Moderan: Dra. Barbara Izquierdo Coronel y Dr. Oscar Manuel Peird Ibafez

= Novedades en la valoracion del riesgo cardiovascular. Dr. Alejandro Gadella Fernandez
m Colesterol LDL en prevencién primaria y secundaria; éccudanto mas bajo mejor?
Dr. Victor Manuel Juarez Olmos
= cCOmo optimizo el tratamiento médico de mi paciente? Dra. Marta Cubells Pastor
= Influencia del sexo en la toma de decisiones. Dra. Maria Beltran Moreno
m Pregunta al experto. Dr. Vicente Ignacio Arrarte Esteban

13:30 - 14:15 h.
EL CARDIOLOGO JOVEN Y LA SOCIEDAD ESPANOLA DE CARDIOLOGIA. UNA
RELACION CON MUCHO PRESENTE Y FUTURO.

Modera: Dr. Pablo Diez Villanueva

Ponente: Dr. Julidn Pérez Villacastin. Presidente SEC

14:15 - 16:00h. ALMUERZO.
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PROGRAMA CIENTIFICO

Vviernes 30 de septiembre

16:00 - 17:00h.
CARDIOPATIA ISQUEMICA Y ESTRUCTURAL.
Moderan: Dr. Felipe Diez del Hoyo y Dr. Carlos Cortés Villar

= (Puedo suspender la doble antiagregacion antes del ano post-SCA? El fin del mito.
Dra. Maria Anguita Gadmez

m Tratamiento percutdneo de la mitral y la tricuspide: Presente floreciente y futuro
prometedor. Dra. Andrea Teira Calderon

= |AM Killip IV. éAsistimos antes o después de ICP? éBaldén, Impella o ECMO?
Dr. Martin Negreira Caamano

m Pregunta al experto. Dr. Rafael Romaguera Torres

17:00 - 18:00h.
INSUFICIENCIA CARDIACA.
Moderan: Dra. Julia Seller Moya y Dr. Alberto Esteban Fernandez

= TIPS optimizacién tratamiento médico del paciente con insuficiencia cardiaca y dis-
funcién ventricular. Dra. Marina Combarro Eriz

= TIPS tratamiento del paciente con insuficiencia cardiaca aguda. Dr. Carlos Moliner
Abods

m Déficit de hierro e hiperpotasemia. Dra. Reneé Olsen Rodriguez

= Insuficiencia cardiaca y funcién ventricular izquierda preservada; épor fin?
Dra. Maria Cristina Martinez-Avial Silva

m Pregunta al experto. Dr. Eduardo Barge Caballero

18:00 - 18:30h. DESCANSO CAFE.

18:30 - 19:15h.
ARRITMIAS 1.
Moderan: Dra. Cristina Lozano Granero y Dr. Daniel Rodriguez Mufioz

= "Doctor, tengo una arritmia”. Utilidad de los wearables y papel del cardidlogo.
Dra. Marta Cubells Pastor
= Sindrome de Brugada: papel del EEF y la ablacion. Dra. Alicia Prieto Lobato
m Prevencidn de muerte subita; écudndo, como y a quién? Dr. Oriol Rodriguez Queralto
m Pregunta al experto. Dra. Elena Arbelo Lainez

19:15 - 20:15h. )
ARRITMIAS Il (FIBRILACION AURICULAR).
Moderan: Dr. Juan Carlos GOmez Polo y Dra. Beatriz Jauregui Garrido

m Anticoagulacién en el paciente mayor y comorbilidad, écdmo lo hago?
Dr. Héctor Merenciano Gonzalez
m Fibrilacion auricular y cardiopatia isquémica: péonmelo facil. Dr. Javier Maillo Seco
m ACOD vs cierre de orejuela. éCual es la duda? Dr. Gonzalo Cabezon Villalba
m Pregunta al experto. Dr. Juan Cosin Sales

20:15 - 21:00h.

MESA DE LA MUJER. CONVERSACION A 4.

Ponentes: Dra. Ana Elvira Laffond, Dra. Clara Bonanad Lozano, Dra. Maria Thiscal Lopez
Lluva y Dra. Ana Huelmos Rodrigo.
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PROGRAMA CIENTIFICO
Sabado 1 de octubre

09:00 - 09:45h.

¢QUE APORTA LA SIMULACION EN LA FORMACION DEL CARDIOLOGO JOVEN, Y NO
TAN JOVEN?

Modera: Dr. Mikel Taibo Urquia

Ponente: Dr. Alejandro Durante Lopez

9:45 - 10:15h.

CHARLA MAGISTRAL. INVESTIGACION EN CARDIOLOGIA.
Moderan: Dra. Clara Bonanad Lozano y Dra. Maria Thiscal Lépez Lluva
Ponente: Dr. Borja Ibafez Cabeza.

10:15 - 13:45h.

CARDIORRETO.

Moderan: Dra. Esther Gonzalez Lépez , Dra. Cristina Lozano Granero y Dra. Ana Barradas
Pires

10:15 - 11:15h.
CONCURSO ECG. CASOS CLINICOS CON TRAZADOS ECG CON
VOTACION SOBRE EL DIAGNOSTICO DE ENTRE 4 OPCIONES.

11:15 - 11:45h. PAUSA CAFE.

11:45 - 13:30h.

Exposicién 3 casos clinicos.

Dra. Teresa Segura de la Cal, Dra. Maria Calvo Barceld y Dra. Virtudes Sanchez
Gonzalez

13:30 - 13:45h.
ENTREGA DE PREMIOS.

13:45 - 14:00h.
DESPEDIDA Y CIERRE.
Dr. Pablo Diez Villanueva

-



Patrocinador Oro

Patrocinador Plata

U Bristol Myers Squibb’

Patrocinador Bronce

A ™ Boehringer i Boehringer Z
AstraZeneca W ingelheim IV ingelheim

fiyn
ROVI

Colabora con CARDIO RETO

Colabora con CardioMir

SIEMENS ..,
Healthineers -



